NAZOPHOBIE Peur d’étre tres fatigué

Phobie non officielle, non reconnue
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5
et la CIM-11

L'expression « étre naze » signifie étre tres fatigué, épuisé ou vidé de toute son énergie
aprés une longue journée ou un gros effort.

En argot, naze (ou naz) désigne principalement quelqu'un de nul, un objet cassé ou un état
de grande fatigue.

Elle est souvent utilisée par les jeunes.
Par exemple : « Apres cette féte, je suis naze. »

Autres expressions familiéres
o Etre claqué : se sentir complétement vidé.
o Etre crevé : n'avoir plus aucune force dans le corps.
o Etre lessivé : étre lavé de sa derniére goutte d'énergie.

Les sens principaux
o Fatigué : Etre épuisé, vidé de ses forces (ex. : « Je suis complétement naze ce soir »).
¢ Nul ou sans intérét : Qualifie une chose médiocre, ratée ou une personne incapable
(ex. : « Ce film est vraiment naze », « C'est un vrai naze »).
e Hors d'usage : Se dit d'un appareil ou d'un mécanisme brisé qui ne fonctionne plus
(ex. : « Le moteur est naze »).
e Le nez (sens ancien) : En argot plus ancien, le mot pouvait aussi signifier le nez.

Naze adjectif et nom.
Imbécile, idiot, béte. Y a que des gros nazes au boulot !



